
 
（旧 分桜流・彩国蕎麦蘊蓄の会） 

蕎麦をこよなく愛し、手打ちそばを通じて輪（和）を大きくする素人蕎麦打

ち集団。 

 伝統食文化・蕎麦の手打ち技・味を愛でる人が、人脈づくりの遊び場、社会

奉仕活動の拠所として寄り合うことを目的とし、平成７年 7 月、民間企業、埼

玉県警察職員、埼玉県庁職員などのそば好きが結成した。 

 現在 39 名の会員で、月１回の例会及び月２回の蕎麦打ち道場を開き蕎麦打ち

の研鑚に励むほか蕎麦の栽培、研究旅行や福祉施設などへの出張蕎麦打ちを実

践している。 

 平成１６年度からは、会員外向けのそば打ち教室も開催している。         

※ そば打ち専用道場 

〒336-0021 さいたま市南区別所７丁目１４番４９号 

※ 事務局：幹事長 阿部（090-8811-1206） 

◎全国麺類文化地域間交流推進協議会（略称「全麺協」）会員 

◎関東地域食育推進ネットワーク（関東農政局） 会員 

ホームページ http://members.jcom.home.ne.jp/sobauchi/ 
E-mail : sobauchi@jcom.home.ne.jp 

 

さいたま蕎麦打ち倶楽部  活動の記録（概要） 
【総        会】 

  １０回（技術発表会） 

【例        会】 

  延べ５５回開催（蕎麦打ち技術の修行） 

【そば打ち道場】 

 原則第１・第３水曜日夜開催（会員のみ） 

【そば打ち教室】 

 会員外向けで毎月第２土、第３水、日に開催 

【蕎麦蘊蓄の旅】 

平成 ８ 年 信州蕎麦発祥の地伊那谷を訪ねる 

平成 ９ 年  会津・山都蕎麦の里を訪ねる 

平成１０年  信州飯綱東高原を訪ねる 

平成１１年  常陸秋そばの産地、茨城金砂郷町・水府村を訪ねる 



平成１２年  北海道幌加内「新そば祭り」を訪ねる。 

平成１３年 山形蕎麦街道を訪ねる。 

平成１４年  今市で開催の日本そば博覧会に出店 

【奉仕活動】   

平成 ８ 年 ◎特別養護老人ホーム「まきば園」（100 人） 

◎本庄市老人ホーム「寿楽園」(100 人) 

平成 ９ 年  ◎浦和市内一人暮らし老人 100 人を迎えて 

◎養護老人ホーム「富士見園」（50 人） 

◎特別養護老人ホーム「伊奈の里」（100 人）  

平成１０年  ◎浦和市「障害者と家族の集い」(200 人) 

◎所沢市老人ホーム「亀鶴園」（70 人）  

◎羽生市医師会立老人保健施設「カノープス☆羽生」（100 人） 

◎大宮市 特別養護老人ホーム「見沼緑水園」（100 人） 

◎児童養護施設「上里学園」（80 人） 

平成１１年  ◎浦和市社会福祉協議会主催「障害者と家族の 

集い 」(300 人) 

◎児童養護施設「おおさと学園」（800 人） 

◎羽生市医師会立老人保健施設「カノープス☆羽生」（100 人） 

◎埼玉県歯科医師会主催「歯の祭典」に模擬店として協力参加。 

◎児童養護施設「上里学園」（80 人） 

平成１２年  ◎浦和市社会福祉協議会主催「障害者と家族の集い」(350 人) 

◎花まる学習会の児童に蕎麦栽培・蕎麦打ち体験教室を開催 

◎児童養護施設「上里学園」（100 人） 

平成 1３年   ◎浦和市「障害者と家族の集い」(350 人) 

◎老人保健施設「春陽苑」(さいたま市)(300 人) 

◎児童養護施設「上里学園」（園児 120 人） 

平成 14 年   ◎さいたま市「障害者と家族の集い」(350 人) 

◎第 2回親子そば打ち体験教室開催 

◎老人ホーム「ウェルガーデンコズモス」 

（吹上市）(50 人) 

◎児童養護施設「上里学園」（120 人） 

平成 15 年   ◎第 3回親子そば打ち体験教室開催 

            ◎日高市高萩公民館でそば打ち教室 
◎知的障害者更生施設「しびらき」訪問 

               （入所者家族１００人） 
◎老人ホーム「ウェルガーデンコズモス」訪問 
（吹上市）(50 人) 
◎第６回児童養護施設「上里学園」訪問 
上里町（120 人） 

平成１６年 ◎老人ホーム「武蔵野ユートピア」訪問 
（江南町）(130 人) 
◎第４回親子そば打ち体験教室開催(68 人) 

 



◎ 埼玉県盲ろう者友の会の皆さんそば打ち教室を開催（57 人） 
◎ 大宮ろう学校児童そば打ち体験教室（中学部） 
◎  

以上、現在まで３５施設、延べ３，７００人以上の方に心のこもった
手打ちそばを召し上がっていただいています。 

【蕎 麦 栽 培】 
     蕎麦を基本から理解するため、平成９年から畑を借りて蕎麦の栽培を実践
しています。（平成１５年から休止中） 

    借地場所 埼玉県都幾川村大野及び鴻巣市箕田     
借地面積 約１５０坪                 

【そ の 他】 
※ 第 8 回日本そば博覧会「今市そばまつり」そばコーナーへ出店   1870
食売り上げ（2002.11.1～4） 
※ 第 9 回日本そば博覧会「世界そばフェスタ」へ出店 
※ 第１回さいたま市中央区区民フェスタへ出店 
※「チャリティそばまつり in 彩の国街道」開催 

    毎月第３日曜日１１：００から現在 14 回実施 
 ◎全国麺類文化地域間交流推進協議会（略称「全麺協」）会員 
「全麺協」は、蕎麦、うどん、麺類等の食文化による地域間交流を通じて
地域の活性化を目指している全国の市町村・民間団体等とのネットワーク
を図る組織とし、本協議会への主体的な参加を通じて、地域の活性化を図
ることを目的としている。 

※ 段位認定制度 
    全麺協が、手打ちそばの PR と普及を図るため、素人を対象に段位を認 
  定するもので、 初段から４段まであり、現在、当会における素人蕎麦打
ち段位保有者数は以下のとおりである。 

 
４段位 ２名  ３段位 ３名 ２段位 10 名 初段位 7名 計 22 名 
そば打大会入賞者数延べ 11 名 

(2004.8.1) 

 


