
平成２３年７月２０日 
保護者の皆様 

東久留米市立第三小学校 
校長  稲 垣 達 也  

「ＣＯ２削減 アクション月間」取り組みの報告 

 日頃より本校の教育活動にご協力いただき、ありがとうございます。皆様からいただき

ました「ＣＯ２削減 アクション月間」の結果をご報告いたします。 
                                   （単位 ｇ） 
回収数 電気関係 ガス・水道関係 ごみ・レジ袋 合計 
３６８ ９７１９７８ ５０８３２５ １４２３０２ １６２２６０５ 

◎一人一人の努力がこんなに大きな数字になりました。皆様のご協力に心より感謝いたします！！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆『節電アクション月間』への取り組みもどうぞよろしくお願いいたします。 

○工夫したことや努力したこと 
・水道をこまめに止める。シャワーをあまり使わない。 
・冷蔵庫の開閉はスピーディに。     ・ゴミの分別をきちんとした。 
・電気をまめに消す           ・エコバッグを使った 
・みんなで一つの部屋で過ごした。    ・エアコンはつけなかった。 
・コンセントを抜くようにしました。   ・エアコンの設定温度を１度上げました。   
・テレビの主電源を切るようにしました。 ・レジ袋はなるべく使わないようにした。 
・炊飯は２日分をまとめて炊き、食べるときにレンジで温める。 
・テレビを消すようにしました。夜ごはんの時、消すようにした。 
・お風呂の時間を空けず、続けて入るようにしました。 

○分かったことや感想 
・エコをしてＣＯ２が減ると思ってだんだんうれしくなった。 
・歯磨きの時に、水を出しっぱなしにしていることに気がついた。 
・これからも続けたいと思った。 
・こんな少しのことで、ＣＯ２削減ができてうれしかった。 
・毎日少ずつ続けることが大事だと思いました。 
・東日本大震災のことを意識しながらがんばりました。特に節電のことをがんばりました。 
・合計するとこんなに大きい数字になるなんて知らなかった。 
・ゴミの量を増やすと、ＣＯ２が増えることがわかった。 
・たいへんだったけど「地球のため」とおもってがんばった。 
・工夫すれば、電気を使わなくても、涼しく過ごせることがわかった。 
・家族で協力することが大事。 


